
感染はどのようにしておこるのか？ 
 
おもに、飛沫（ひまつ）感染と接触感染により感染すると考えられています。 
 
飛沫感染とは？ 
感染者のくしゃみ、咳、つばなどで出た飛沫を吸い込んだり、飛沫が鼻や目など
の粘膜に付着し感染することを言います 
 
接触感染とは？ 
感染者がくしゃみや咳を手で押さえた後、その手で周りの物に触れるとウイル
スがつきます。別の人がそれを触るとウイルスが手に付着し、その手で口や鼻を
触ることにより粘膜から感染することを言います。 
 
 
 
新型コロナウイルスを防ぐためには 

https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000596861.pdf

