
2026年度　⾝体的拘束実施率

病棟名 項目 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月
⾝体拘束実施率（%） 3.3% 2.3% 2.4%

⾝体拘束実施率（％）︓直近3ヵ月 4.2% 3.2% 2.7%

⾝体拘束延べ日数（日） 152 107 116

入院延べ患者数（人） 4664 4676 4778

⾝体拘束実施率（％） 6.5% 2.4% 7.3%

⾝体拘束実施率（％）︓直近3ヵ月 12.6% 6.5% 5.3%

⾝体拘束延べ日数（日） 50 18 50

入院延べ患者数（人） 770 750 686

⾝体拘束実施率（％） 2.5% 0.0% 2.2%

⾝体拘束実施率（％）︓直近3ヵ月 4.9% 3.9% 1.7%

⾝体拘束延べ日数（日） 6 0 6

入院延べ患者数（人） 243 214 269

⾝体拘束実施率（％） 2.7% 0.2% 1.2%

⾝体拘束実施率（％）︓直近3ヵ月 4.1% 2.0% 1.3%

⾝体拘束延べ日数（日） 26 2 14

入院延べ患者数（人） 956 1068 1150

⾝体拘束実施率（％） 3.7% 4.3% 1.0%

⾝体拘束実施率（％）︓直近3ヵ月 2.1% 3.4% 3.0%

⾝体拘束延べ日数（日） 40 46 11

入院延べ患者数（人） 1075 1070 1125

⾝体拘束実施率（％） 1.9% 2.6% 2.3%

⾝体拘束実施率（％）︓直近3ヵ月 1.3% 2.1% 2.2%

⾝体拘束延べ日数（日） 30 41 35

入院延べ患者数（人） 1620 1574 1548
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